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VARIANTES DE INTERES (VOI) ACTUALMENTE EN CIRCULACION,

A 27 DE JUNIO DE 2023

El SARS-CoV-2 sigue evolucionando.
Por ello, la OMS actualiza su sistema
de sequimiento de las variantes del
SARS-CoV-2 (virus causante de la
COVID-19), para monitorear la
situacion actual y evaluar los
sublinajes de émicron, en circulacidon.

Basdndose en comparaciones de la
reactividad cruzada antigénica
utilizando sueros animales, estudios
de replicacion en modelos
experimentales de las vias
respiratorias humanas y pruebas de
estudios clinicos y epidemioldgicos en
humanos, existe consenso entre los
expertos del Grupo Consultivo
Técnico sobre la Evolucién del Virus
SARS-CoV-2 de que, en comparacion
con variantes anteriores, Gmicron
representa la variante preocupante
mas divergente vista hasta la fecha.
Desde su aparicion, los virus 6micron
han seguido evolucionando a nivel
genético y antigénico, dando lugar a
una gama cada vez mayor de
sublinajes, todos, caracterizados por
evadir la inmunidad existente de la
poblacién y por infectar vias
respiratorias superiores (frente a las
inferiores), en comparacién con las
variantes preocupantes anteriores.

Mads del 98% de las secuencias
genéticas publicadas desde febrero
2022 corresponden al virus 6micron,
origen genético de nuevas variantes
del SARS-CoV-2.

En el sistema anterior, todos los
sublinajes dmicron se clasificaban en
la categoria de variantes
preocupantes, lo que impedia
comparar los nuevos linajes
descendientes de linajes parentales
(BA., BA.2, BA.4/BA.5). Por tanto, a
partir del 15 de marzo de 2023, los
sublinajes dmicron serdn clasificados
de manera independiente en el
sistema OMS de seguimiento de
variantes como variantes bajo
vigilancia, variantes de interés o
variantes preocupantes.

Teniendo en cuenta estos cambios,
las variantes alfa, beta, gamma y
delta, asi como el linaje parental de la
variante 6micron (B.1.1.529), se
consideran variantes preocupantes
anteriormente en circulacién. La
OMS ha clasificado ahora la variante
XBB.1.5 como una variante de interés.

Estos cambios no implican que la
circulacién de los virus 6micron ya
no suponga una amenaza para la
salud publica.

Mutacion: Cambio en el
genoma (codigo genético)
que modifica las
caracteristicas del virus.

Linaje: Grupo de virus
estrechamente
relacionados con un
ancestro en comun.

Sublinaje: Linaje
descendiente directo de su
origen. (BA.2.75 es un
sublinaje de BA.2.)

Variante: Genoma viral
Con una o mas mutaciones
(variante de interés; de
preocupacion; de gran
consecuencia; o de bajo
monitoreo, segun los
identifica la OMS por
requerir medidas de salud
publica.

Recombinacion: Proceso
de combinacion entre dos
varintes durante su
replicacion viral, (al
infectarse una persona
por dos variantes al
mismo tiempo).
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MUTACIONES

La mayoria de mutaciones ocurren en
el gen de la espiga (la proteina en la
punta del virus que busca entrar a
células receptoras del huésped
humano). Las terapias, las vacunas,
los tratamientos con anticuerpos
monoclonales (mAB), todos acttian
sobre esos cambios en la espiga (S-
spike) del SARS-COV-2.

La proteina S (sobre la subunidad N-
terminal y la C-terminal) es la llave de
entrada viral a la union receptora del
huésped humano (ACE2- angiotensin-
converting enzyme 2). La enzima
convertidora de angiotensina,
presente en células de la membrana
respiratoria, de intestinos, rifiones,
testiculos, vesicula biliar y corazdn,
da entrada al SARS CoV2.

Variantes de Interés (VOI)

VACUNA DE ABDALA

Abdala (nombre técnico CIGB-66)
es una vacuna de subunidades RBD
contra la COVID-19, obtenida por
manipulacién genética de levadura
Pichia pastoris. Su nombre hace
referencia al poema de José Marti,
“Abdala”, publicado en 1869.

Estudios recientes demuestran que
la vacunacion con Abdala es capaz de
funcionar como booster
inmunoldgico, si ya se cuenta con
esquema de vacunacién previo.
Reactiva el sistema inmunoloégico
(linfocitos T y B) y favorecer la
produccion de anticuerpos anti-
SARS-CoVa.

No duden en vacunarse
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Impacto

Linaje Transmision en Severidad
inmunidad
Sin

Omicron BA2.75 India May  Indefinido Sostenido
2022 evidencia
Omicron BQ.1 n'a KA444T | n'a Continuo Sostenido Sostenido
MN460K
Omicron XBB n/a NAG0K, nfa Similar Aumento Sin
F490S evidencia
Omicron XBB.A1.5- Estados N460K, n/a Aumento Aumento Similar
Unidos  S486P,

F4905

La Ciudad de México
comienza el refuerzo
contra COVID con la
vacuna Abdala,
producida en Cuba,
aprobada a finales de
noviembre por la
Comision Federal para
la Proteccion contra
Riesgos Sanitarios
(Cofepris) para su uso
de emergencia.

De acuerdo con el
reporte del Centro para
el Control Estatal de
Medicamentos, Equipos
y Dispositivos Médicos
de Cuba, los efectos
secundarios de la
vacuna Abdala son:

Cefalea (dolor de

cabeza).
Somnolencia.

Astenia (debilitad o
fatiga general).

Dolor o enrojecimiento
del lugar de aplicacion
de la vacuna.

Estos efectos
secundarios son “leves”,
y desaparecen en un
periodo de entre 24y 48
horas posteriores a la
inyeccion.




Las variantes de preocupacién se
determinan por su grado de
transmisién y la severidad de la
enfermedad.

Clasificacion de variantes

Alpha (B.1.1.7)- Variante mas
temprana del SARS-COV-2
(septiembre 2020), presente en
Inglaterra.

Beta Variant (B.1.3.51)- Variante de
Sudafrica reportada en julio 2021 con
nueve mutaciones en la espiga.

Gamma Variant (P.1)- Reportada en
Brasil en enero 2021 con 22
mutaciones (12 en la espiga).

Delta Variant (B.1.617.2)- Reportada
en India por primera vez desde fines
de 2020. Se difundi6é como la variante
predominante por su capacidad
infecciosa con prevalencia mayor
entre los jévenes, con sintomas como
tos, fiebre, vomito, diarrea, cefalea,
dolor de gargantas, trastornos en la
percepcidn de sabores y olores.

Cuiddandome, nos cuidamos TODOS

DGIRE PROMUEVE EL AUTO-CUIDADO Y LA AUTO-RESPONSABILIDAD

con EDUCACION.

CONOZCO LOS RIESGOS POR ESO, ME PROTEJO

Los virus que contagian COVID 19, influenza y otras
infecciones respiratoriasviajan por el aire en gotitas
cuando alguien infectado, tose, estornuda, o habla.

Cubro mi nariz y boca con la barrera de un cubrebocas.

Los virus se transmiten mediante objetos
contaminados (celulares, teclados, computadora) que
puedo llevara mis ojos, nariz o boca, al tocarlos.

Me lavo las manos y desinfecto mi equipo con
gel/alcohol

Si tengo tos, estornudos, dolor de garganta, fiebre, o
cuerpo cortado, puedo estar enfermo y contagiar a
otros.

* No me auto-médico, voy al médico y sigo el
tratamiento que indique.

* Protejo a los demés cubriendo narizy boca con
cubre-bocasy alejandome para mantener distancia.

Omicron (B.1.1.529)- Reportada en noviembre 2021 con mds de 50

mutaciones, con la capacidad de evadir la inmunidad, sin conexion alguna

con variantes anteriores. Cuenta con 30 cambios genéticos en la espiga,
probablemente desarrollados en los primeros pacientes infectados de
Botwana; todos inmunodeficientes por SIDA.

El mecanismo de replicacion del VIH produce multiples mutaciones en una

misma persona. Se presentd también en los primeros infectados por

OMICRON, con VIH previo. Las multiples mutaciones el OMICRON, surgidas
a partir de su desarrollo crénico generd variantes, previamente desconocidas.
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