


VISION

= Impulsar la prevencion, la alerta y el apoyo a la Salud
Integral desde la escuela, en respuesta a la
preparacion comunitaria que promueve la OMS
(Organizacion Mundial de la Salud)- Community-
Centered Preparedness.

= Co-responsabilizar a docentes, padres de familia y
estudiantes a participar en estrategias de promocion
del bienestar bio-psico-social del alumnado y la
prevencion de riesgos a la salud.

= Establecer redes de contencion y acompafiamiento
entre docentes y padres de familia para acoger al
alumnado.



i Objetivo

Coordinar la integracion de un Comité de Salud al
interior de todas la Escuelas e Instituciones del
Sistema Incorporado.

» Integrar al equipo directivo con el area de la
salud, psicologia, pedagogia, disciplina, deportes,
nutricion, profesores de Biologia y la
representacion de padres de familia y
estudiantes.

= Capacitar un promotor de salud en cada saldn.

= Desarrollar un Plan de Salud 2023 para la
prevencion de riesgos, el manejo anticipado de
casos Yy las campanas de contingencias futuras.

= Promover un tema de salud por mes.
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Plan de Salud 2023

Estrategia Metodologia

Conferencias Dirigidas a alumnos, maestros, padres de
familia y personal

lalleres Grupos interactivos de crecimiento como
actividad extraescolar para alumnos,
maestros y padres con inquietud personal

Cursos Capacitacion y Formacion de lideres y
promotores estudiantiles

Mesas de Debates Foros de Analisis de problematicas locales

especificas abiertas a la comunidad

Atencion Personal

Seguimiento individualizado integrando
consulta médica, rendimiento deportivo,
disciplina y consejeria.




Tematica

e Salud Mental.
eDesarrollo Humano.
eSalud Sexual
ePrevencion de Adicciones.
eTrastornos de la Alimentacion
eProteccion Personal

eSeguridad
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Taller para Promotores de Salud

Noviembre Miércoles 7:00PM (Zoom)
Miércoles
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